
MAQUETTE / MCC M1/M2 Activité Physique Adapatée et Santé (APAS) - PMAPA1-180 / PMAPA2-180

ORIENTATION M1  M2

COMPENSATION

Obtention des UE

Obtention du Semestre

Obtention de l'Année

Note éliminatoire

REDOUBLEMENT

Moyenne sur l'ensemble du semestre

UE validée à 10/20

1 seul redoublement autorisé sur l'ensemble du master

Les MCC déterminent le mode de compensation entre UE, semestre et année ainsi que la possibilité d’une note éliminatoire.

Moyenne à chaque semestre

Arrêté du 25 avril 2002 relatif au diplôme national de master

Décision : admis à poursuivre au sein de  la mention A… dans le (s) parcours: 1 ou parcours 2 (si plusieurs options proposées).
TEXTES RÉGLEMENTAIRES

En fin de première année de master, le jury d'année se prononce sur l’admission à poursuivre de l’étudiant, au sein de la mention, en précisant le parcours.

Moyenne à l'UE Projet professionnel et de recherche aux semestres pairs

Arrêté du 22 janvier 2014 fixant le cadre national des formations conduisant à la délivrance des diplômes nationaux de licence, de licence professionnelle et de master



Contrôle 
Continu

Nature ELP Libellé ELP Code ELP Heures CM Heures TD Heures TP ECTS Coeff
Conservati
on note (si 
oui durée)

Capitalisable Compensation Type  Contrôle
Si CC&CT 
coef du 
CT 

Nbre 
d'évaluation 
minimum

Nature Durée Nature Durée

Unité d'enseignement UE 1 Méthodologie PMUMET 6 Oui Oui CCI (CC Intégral) 2 Écrit 3h Écrit 3h
Élément constitutif d'une UE Gestion de projet et encadrement équipe PMEGES 20 Non Oui
Élément constitutif d'une UE Méthodologie de la recherche PMEMET1 10 10 Non Oui
Élément constitutif d'une UE Méthodes quantitatives PMEMET2 10 Non Oui
Élément constitutif d'une UE Méthodes qualitatives PMEMET3 10 Non Oui
Unité d'enseignement UE 2 Appuis scientifiques APAS PMUAPP 6 Oui Oui CCI (CC Intégral) 2 Écrit 3h Écrit 3h
Élément constitutif d'une UE Nutrition et métabolisme PMENUT 24 Non Oui
Élément constitutif d'une UE Stress et adaptation PMESTR 12 Non Oui
Élément constitutif d'une UE Posture et locomotion PMEPOS 12 Non Oui
Unité d'enseignement UE 3 Conception programmes d'APA santé 1 PMUCON 6 Oui Oui CCI (CC Intégral) 2 Rapport/Mémoire Rapport/Mémoire
Élément constitutif d'une UE Evaluation des capacités physiques PMEEVA 10 10 Non Oui
Élément constitutif d'une UE Planification de l'AP santé PMEPLA 6 4 Non Oui
Élément constitutif d'une UE Ingénierie de l'APA santé 1 PMEING 20 Non Oui
Unité d'enseignement UE 4 APA Pathologies chroniques vieillissement 1 PMUAPA1 6 Oui Oui CCI (CC Intégral) 2 Écrit 3h Écrit 3h
Élément constitutif d'une UE Vieillissement normal et pathologique PMEVIE 10 4 Non Oui
Élément constitutif d'une UE Pathologies neurologiques PMEPAT2 10 4 Non Oui
Élément constitutif d'une UE APA et cancer PMEAPA2 10 4 Non Oui
Élément constitutif d'une UE APA et pathologies cardio vasculaires PMEAPA3 10 4 Non Oui
Unité d'enseignement UE 5 Projet professionnel et de recherche PMUPPR1 6 Oui Oui CCI (CC Intégral) 2 Rapport/Mémoire Rapport/Mémoire
Élément constitutif d'une UE Préparation mémoire 1 PMEPRE1 10 Non Oui
Élément constitutif d'une UE Anglais scientifique PMEANG 20 Non Oui
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Unité d'enseignement UE 6 Promotion de la santé par l'AP PMUPRO 6 Oui Oui CCI (CC Intégral) 2 Rapport/Mémoire Écrit 3h
Élément constitutif d'une UE Modéles et déterminants en santé PMEMOD1 10 6 Non Oui
Élément constitutif d'une UE Stratégies et modes d'intervention en AP santé PMEINT 10 6 Non Oui
Élément constitutif d'une UE Politiques, dispositifs et acteurs de l'AP santé PMEPOL 10 6 Non Oui
Unité d'enseignement UE 7 Accompagnement aux changements 1 PMUACC 6 Oui Oui CCI (CC Intégral) 2 Écrit 3h Écrit 3h
Élément constitutif d'une UE Modéles théoriques du chang. de comportement PMEMOD2 10 Non Oui
Élément constitutif d'une UE Stratégies et techn. de chang. de comportement PMETEC 10 6 Non Oui
Élément constitutif d'une UE Modéles d'engagement durable dans l'AP PMEMOD3 10 6 Non Oui
Élément constitutif d'une UE ETP PMEETP 20 Non Oui
Unité d'enseignement UE 8 APA Pathologies chroniques viellis. 2 PMUAPA2 6 Oui Oui CCI (CC Intégral) 2 Écrit 3h Écrit 3h
Élément constitutif d'une UE Pathologies osteo-articulaires PMEPAT1 10 4 Non Oui
Élément constitutif d'une UE APA et pathologies métaboliques PMEAPA1 10 4 Non Oui
Élément constitutif d'une UE Troubles psychiques PMETRO 10 4 Non Oui
Élément constitutif d'une UE Pathologies respiratoires PMEPAT3 10 4 Non Oui
Unité d'enseignement UE 9 Projet professionnel et de recherche PMUPPR2 12 Oui Non CCI (CC Intégral) 2 Rapport/Mémoire
Élément constitutif d'une UE Préparation au mémoire 2 PMEPRE2 10 10 Non Non
Élément constitutif d'une UE Ethique et intégrité scientifique PMEETH 14 6 2 Non Non

SEMESTRE 1 - PMS1APA
1ère session 2ème session

CT pour les dispensés Contrôle terminal

SEMESTRE 2 - PMS2APA
1ère session 2ème session

CT pour les dispensés Contrôle terminal
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Unité d'enseignement Accompagnement au changement 2 PMUACC2 6 Oui Oui CCI (CC Intégral) 2 Rapport/Mémoire
Élément constitutif d'une UE Strat. et techni. de changements de comport. PMESTC 10 Non Oui
Élément constitutif d'une UE Outils d'éval. de changement de comportement PMEOCC 10 Non Oui
Élément constitutif d'une UE Etudes de cas PMEEDC 20 Non Oui
Unité d'enseignement Conception et pilotage de projet en AP santé PMUCPP 6 Oui Oui CCI (CC Intégral) 2 Rapport/Mémoire
Élément constitutif d'une UE Méthodologie de projet PMEMDP 10 10 Non Oui
Élément constitutif d'une UE Evaluation des interventions en AP santé PMEEIS 10 10 Non Oui
Élément constitutif d'une UE Développement territorial de l'AP santé PMEDTS 20 Non Oui
Unité d'enseignement Prévention, Nutrition, Santé et APAS PMUPNS 6 Oui Oui CCI (CC Intégral) 2 Rapport/Mémoire
Élément constitutif d'une UE Contexte nutritionnel PMECNU 15 10 Non Oui
Élément constitutif d'une UE Contexte socio-politique et culturel PMECSP 15 5 Non Oui
Élément constitutif d'une UE Evaluation des risques PMEAER3 10 5 Non Oui
Unité d'enseignement Conception des programmes d'APA santé 2 PMUCON2 6 Oui Oui CCI (CC Intégral) 2 Rapport/Mémoire
Élément constitutif d'une UE Ingénierie de l'APAS 2 PMEING3 20 Non Oui
Élément constitutif d'une UE Cas cliniques PMEACC3 10 Non Oui
Élément constitutif d'une UE Concept. de prog; approche multi factiorielle théo PMECPA 20 Non Oui
Unité d'enseignement Pré-professionnalisation PMUPPF 6 Oui Oui CCI (CC Intégral) 2 Rapport/Mémoire
Élément constitutif d'une UE Entrepreneuriat PMEENT 10 10 Non Oui
Élément constitutif d'une UE Création et gestion de structures en APAS PMECGS 10 Non Oui
Élément constitutif d'une UE Communication de projet PMECMP 18 Non Oui
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Unité d'enseignement Projet professionnel et de recherche PMUPPR3 30 Oui Non CCI (CC Intégral) 2 Rapport/Mémoire
Élément constitutif d'une UE Préparation mémoire et stage PMEPMS 10 25 Non Non
Élément constitutif d'une UE Statistiques PMESTT 10 Non Non

SEMESTRE 3 - PMS3APA
1ère session

CT pour les dispensés

SEMESTRE 4 - PMS4APA
1ère session

CT pour les dispensés
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